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Kardio-Webinar für Selbsthilfe-
Aktive und Interessierte:  
"Medikamente fürs Herz: Verstehen, 
vertrauen, wirksam nutzen" 
Kostenfrei per ZOOM dabei sein und sich informieren!  

Medikamente spielen eine zentrale Rolle in der Behandlung von Herzerkrankungen. 
Damit sie wirksam genutzt werden können, ist es wichtig, ihre Funktion zu verstehen 
und sie zuverlässig einzunehmen. Gleichzeitig kann der Umgang mit mehreren 
Medikamenten im Alltag herausfordernd sein – besonders, wenn Nebenwirkungen 
auftreten oder Unsicherheit über die richtige Anwendung besteht. 

Der Landesverband für Prävention und Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen Baden-Württemberg e.V. lädt Sie deshalb in Zusammenarbeit 
mit der Deutschen Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen e.V. (DGPR) herzlich zum nächsten Kardio-Webinar für 
Selbsthilfe-Aktive mit dem Thema "Medikamente fürs Herz: Verstehen, vertrauen, 
wirksam nutzen" ein.  

Diese Vortragsreihe richtet sich an Mitglieder aus Selbsthilfegruppen, interessierte 
Übungsleiter/Sporttherapeuten, Ärzte für Herzpatienten im niedergelassenen und 
klinischen Bereich sowie Patienten aus der ambulanten Rehabilitation in Herzgruppen 
und aus der stationären kardiologischen Rehabilitation. 

Datum: Dienstag, 30.9.2025 
Ort: Onlineschulung via Zoom 
Referent: Dr. med. Sara Laszlo, FÄ für Innere Medizin, kardiovaskuläre 
Präventivmedizinerin DGPR, Hypertensiologin DHL (Stuttgart) 
Beginn: 18:45 Uhr 
Ende: ca. 19:45 Uhr 

Zugangslink zum ZOOM-Vortrag: HIER KLICKEN UND KOSTENFREI DABEI SEIN 

Meeting-ID: 817 9028 6689 
Kenncode: 245214 

Keine Anmeldung erforderlich.   
Die Teilnahme ist kostenfrei.  
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